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История праздника уходит корнями во времена 
борьбы рабочих за свои права в Соединенных 
Штатах Америки в конце XIX века.  

1 мая 1886 года чикагские рабочие вышли на 
митинг к правительству с требованием улучшить 
условия труда: перестать использовать детский 
труд, сократить рабочий день с 12 часов до 8 и 
увеличить размер  оплаты труда.  

При разгоне демонстрации в Чикаго погибло 
шесть демонстрантов. В ходе последовавших за этим 
массовых выступлений протеста против жестоких 
действий полиции, в результате взрыва бомбы было 
убито восемь полицейских. По обвинению в 
организации взрыва четверо рабочих были 
приговорены к смерти.  

В 1889 году Парижский конгресс II 
Интернационала в память о казненных объявил        
1 мая Днем международной солидарности 
трудящихся и предложил ежегодно отмечать его 
демонстрациями с социальными требованиями. 

Первые шествия трудящихся в честь этого 
события прошли в 1890 году в Америке, Германии и 
Франции. 

Бунт на Хеймаркет. Гравюра. 1886 г. 
Источник фото: https://histrf.ru/read/articles/kratkii-

kurs-istorii-piervomai  
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В России празднование 1 мая началось в 1891 году, 
когда социал-демократическая группа революционера 
Михаила Ивановича Бруснева организовала первую 
праздничную сходку рабочих в Петрограде. На первой 
маевке присутствовало порядка 70 человек. 
Митингующие требовали смены власти.  

В 1912 году насчитывалось уже 400 тысяч бунтарей, 
а к 1917 году это число выросло до нескольких 
миллионов.  

После Октябрьской революции праздник сделали 
официальным, закрепив его в Кодексе законов о труде. 
1 мая получило название День Интернационала.  

С 1918 года ввели традицию 1 мая проводить 
военные парады. Первый первомайский парад РККА 
состоялся на Ходынском поле. Ежегодное проведение 
парадов физкультурников в этот день также стало 
традиционным. 

Со временем требовательные лозунги сменились 
мирными плакатами с поздравлениями трудящихся и 
красными флагами. На них размещались слоганы: «Мир! 
Труд! Май!», «Да здравствует 1 Мая!». Праздничные 
парады стали традицией. 

Михаил Иванович Бруснев 
Источник фото: 
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    Во время Великой Отечественной парады и 
шествия 1 мая не проводились. Подарком к 
Первомаю 1945 года стало знамя Победы, 
поднятое над Рейхстагом в последний день 
апреля. Первомай стал любимым праздником 
советских людей, трудящихся. Трудящихся, 
которые имели право на труд, на 8-часовой 
рабочий день, бесплатное образование, медицину. 
Это ощущалось в настроении вышедших в это день 
на улицы людей. По всей стране проводились 
демонстрации, на которые шли целыми рабочими 
коллективами. 

    В 1972 году название праздника было заменено 
на новое — День международной солидарности 
трудящихся. 

Сегодня праздник утратил свой политический 
характер. 30 июня 1992 года постановлением 
Верховного Совета Российской Федерации День 
солидарности трудящихся был переименован в 
Праздник весны и труда.  

1 мая 1990 года, на трибуне Мавзолея 
Источник фото: 

https://dzen.ru/a/YIwyZ_9kWRYvVZrk  
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В 2001 году принятый 30 декабря Трудовой кодекс 
Российской Федерации (статья 112) сделал 2 мая 
рабочим днем, Праздником весны и труда остался 
только один день – 1 мая.  

В 2000-е годы традиция первомайских демонстраций 
сохранилась. Они ежегодно проходят в России, а также 
в США, ряде стран Африки, Латинской Америки, Азии и 
Европы.  

Для ряда стран традиция собирать людей под 
знамена профсоюзов еще сохранилась, но в 
большинстве государств это все же не политический 
праздник, а именно День труда, яркий весенний 
праздник, когда организуются народные гуляния, 
выступления артистов, ярмарки, мирные шествия и 
множество увеселительных мероприятий. А для кого-то 
это просто еще один выходной, в течение которого 
можно просто отдохнуть или провести время с семьей. 

Празднование Первомая на Красной площади  
Источник фото:  

https://life.ru/p/1003998  
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Варварцев Н. Н. Первомая живые истоки : исторический очерк /  
Н. Н. Варварцев. – Киев : Издательство политической литературы Украины, 1989. – 
111 с. : ил. – ISBN 5-319-00371-4. 

В память о мужественной борьбе чикагского 
пролетариата Парижский конгресс II Интернационала в 
июле 1889 года провозгласил первое мая Днем 
международной солидарности трудящихся.  

В иллюстрированном историческом очерке на основе 
неизвестных и малоизвестных документальных 
свидетельств рассказывается о возникновении всемирного 
первомайского движения, его первых шагах в России и на 
Украине, международных связях рабочих организаций.  

Из аннотации издательства 



Джиованоли Ф. Первое мая за границей : исторический очерк : [перевод с 
немецкого] / Ф. Джиованоли ; перевод с немецкого О. В. Шаргородской ; под 
редакцией и с предисловием Л. Б. Грюнберга. – Ленинград : Прибой, 1926. – 141 
с. 

Настоящая работа немецкого экономиста Джиованоли 
является интересной попыткой дать историческое 
исследование о 1 Мая.  

Пользуясь преимущественно немецкими и французскими 
источниками, автор останавливается наиболее полно на 
истории Первого Мая в Германии и Франции, лишь вскользь 
касаясь остальных стран. 

Использовав обширный материал по вопросу, автор даёт 
довольно верную картину борьбы за 1 Мая.  

Из аннотации издательства 



Знамена Первомая : альбом / автор-составитель А. С. Будяк ; макет и 
оформление А. А. Зубченко. – Москва : Советская Россия, 1986. – 143 с. 

Праздник 1 мая, День международной пролетарской 
солидарности, имеет большую и яркую историю.  

В очерке предпринята попытка рассказать о некоторых 
наиболее ярких страницах летописи Первомая за прошедшие 
сто лет.  

Главное внимание уделено вековой истории праздника 1 
Мая в нашей стране.  

Из аннотации издательства 



Ленин В. И. Первое мая / В. И. Ленин. – Москва : Партиздат ЦК ВКП(б), 1937. 
– 80 с.  

В сборник входят все статьи и листовки, написанные     
В. И. Лениным в связи в международным пролетарским 
праздником 1 мая.  

Из аннотации издательства 



Первое Мая в 1935 г. : материалы для докладчиков и беседчиков / 
ответственный по выпуску С. Х. Касимов, ответственный корректор 
В. М. Терабилло. – Симферополь : Государственное издательство Крымской АССР, 
1935. – 79 с.  

Представлены доклады и агитационные материалы о 
праздновании первого мая в Крыму в 1935 году.  

Из аннотации издательства 



Первое мая : в документах и свидетельствах современников : 1886–1918 / 
ответственный редактор М. А. Заборов ; Академия наук СССР ; Институт 
международного рабочего движения. – Москва : Наука, 1989. – 222, [1] с. – 
ISBN 5-02-008987-7.  

Настоящая книга – первый опыт реконструкции ранних 
стадий празднования 1 Мая рабочим классом Европы и 
Америки на рубеже XIX–XX веков, по документам и 
свидетельствам современников.  

В книге представлены документальные материалы, 
посвященные истории праздника Первомая, начиная с 
Чикагских событий 1886 года (Чикагская трагедия) и 
вплоть до Великой Октябрьской социалистической 
революции. 

Из аннотации издательства 



Первое мая в царской России : 1890–1916 г.г. : сборник документов / ГАУ 
НКВД ; Центральный архив революции. – Москва : Государственное издательство 
политической литературы, 1939. – 336 с., 4 вкл. л. ил. : ил. 

В основу настоящего сборника положены прокламации 
и листовки центральных и местных организаций 
Российской социал-демократической рабочей партии, в 
сотнях и тысячах экземпляров распространявшиеся 
накануне и в день Первого мая среди рабочих на 
фабриках и заводах.  

В сборнике кроме прокламаций использованы письма 
партийных работников, перлюстрированные 
жандармерией, и жандармско-полицейские судебные 
материалы, рисующие репрессивные мероприятия 
царского правительства и регистрирующие события в дни 
Первого мая.  

Из аннотации издательства 



Первомай / составитель Б. Д. Минаев. – Москва : Молодая гвардия, 1988. – 
126 с. : ил. – (Б-чка вожатого) ; (Наши праздники.).  

Репертуарный сборник для пионерской 
самодеятельности, посвященный празднованию Первого 
мая. В сборнике представлены: сценарии, композиции, 
стихи, песни и танцы.  

Из аннотации издательства 



Рахманова И. П. Первомай: вековая интернациональная традиция /  
И. П. Рахманова. – Москва : Издательство политической литературы, 1988. – 223 с. 
– ISBN 5-250-00134-3. 

Первомай – глубоко интернациональный, популярный, 
массовый и любимый праздник солидарности всех 
трудящихся, имеющий вековую традицию.  

Это праздник действительно народный, объединяющий и 
сплачивающий всех борцов за мир и права трудящихся.  

В книге в публицистической форме рассказывается о 
рождении Первомая, воссоздается яркая панорама его 
празднования как в нашей стране, так и во многих 
государствах мира – от первых маевок до наших дней.  

Из аннотации издательства 



Россель А. 1 Мая. 100 лет борьбы трудящихся мира / А. Россель ; перевод с 
французского И. М. Рапопорта ; послесловие В. С. Зорина. – 2-е изд., доп. – Москва 
: Прогресс, 1988. – 284, [2] с. : ил. – ISBN 5-01-001005-4. 

Книга французского историка Андре Росселя повествует 
о столетней истории Первомая. 

 Значение книги А. Росселя определяется не столько 
авторской концепцией исследования Первомая на том или 
ином этапе его развития, в той или другой стране, сколько 
стремлением автора осветить историю зарождения Дня 
международной солидарности трудящихся, его место в 
истории рабочего движения, подчеркнуть силу 
интернациональных традиций в рабочем движении, 
проследить тот процесс, в результате которого Первомай 
почти во всех странах превратился сегодня в 
манифестацию интернациональной солидарности 
трудящихся.  

Из аннотации издательства 



Фонер Ф. Ш. Первое мая : краткая история международного праздника рабочих 
1886–1986 : [перевод с английского] / Ф. Ш. Фонер ; предисловие  
Т. Т. Тимофеева ; перевод с английского М. И. Лапицкого ; редактор  
Е. И. Солдаткина. – Москва : Прогресс, 1988. – 316, [1] с. : ил. – ISBN 5-01-001006-2. 

Книга рассказывает об истории зарождения первомайского 
праздника на родине автора – США – и его последующем 
распространении по всему миру.  

Богатый фактический материал, собранный в 
университетских и библиотечных фондах США, а также 
Советского Союза, ГДР, Венгрии и других стран, позволил 
автору ликвидировать серьезный пробел в современной 
истории первомайского движения.  

Из аннотации издательства 



Фрикке Д. 1 Мая : история, традиции, борьба : [перевод с немецкого] /  
Д. Фрикке ; перевод с немецкого В. И. Иванова ; предисловие В. Корионова. – 
Москва : Издательство политической литературы, 1986. – 255, [1] с., [8] л. ил. : 
ил. 

В книге рассказывается о самых ярких и интересных 
страницах почти столетней истории Первомая: о 
выступлении рабочих Чикаго в 1886 году, положившем 
начало проведению ежегодных первомайских 
манифестаций, крупнейших маевках и забастовках в 
России, Германии, Англии и других странах.  

На конкретных примерах в книге показано, какое 
огромное влияние на развитие первомайского движения 
оказала Октябрьская революция и первое в мире 
социалистическое государство рабочих и крестьян. 

Из аннотации издательства 



 1. Бестужева-Лада С. Мир, труд, май / С. Бестужева-Лада // Смена. – 2017. 
– № 5. – С. 25–33 : 2 рис., 3 фот. 

История первомайского праздника в России и СССР. 
 
2. Ефремова В. Н. Майские демонстрации в России : от мобилизации до акций 

протеста / В. Н. Ефремова // Политическая наука. – 2017. – № 3:  Советские 
политические традиции глазами современных исследователей. – С. 158–176. – 
Библиогр.: с. 173–176 (54 назв. ). 

Статья посвящена обзору практик демонстраций, проводимых в России первого 
мая. 

 
3. Лиманова С. Запретный Первомай : как боролись с маевками в Российской 

империи в 1911–1914 гг. / С. Лиманова // Родина. – 2018. – № 5. – С. 117–119 : 4 
фото. – Библиогр. в примеч.  

О борьбе с Первомайскими демонстрациями в 1911–1914 гг. 

Публикации в периодических изданиях: 



4. Нутрихин Р. Игра в «майское чучело» / Р. Нутрихин // Чудеса и 
приключения. – 2017. – № 5. – С. 54–57 :  фот.  

В 1917 году Россия впервые открыто отпраздновала Первое мая. Рабочие, 
считавшие это великим завоеванием революции, наверняка не подозревали о 
древних мистических корнях праздника. 

 
5. Чиркова Т. Веселый праздник первомай / Т. Чиркова // Наука и религия. – 

1999. – № 5. – С. 29. 
В статье рассматривается изменение содержания в течение многих веков 

майских праздников у народов мира. 
 
6. Шмаков М. Мир, труд, май шагают по планете / М. Шмаков // Честь 

Отечества. – 2018. – № 5/6 (139/140). – С. 4–6. 
История празднования Первого мая в России. 
 
7. How May Day Became a Workers' Holiday. - (Holiday) // English 4u : 

журнал для изучающих английский язык. – 2007. – № 5. – C. 16–17 : ил. 
Статья повествует об истории возникновения Международного дня 

трудящихся. 



Благодарим за внимание! 
 

Виртуальный 
библиографический обзор 
подготовила ведущий 
библиограф О. А. Воробьева 
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