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День семьи, любви и верности – это важный российский праздник, 
который посвящён самым значимым человеческим ценностям: любви, 

верности, уважению и взаимопониманию в семье.

В 2026 году он выпадает на среду. Несмотря на то, что этот день не 
является официальным выходным, он широко отмечается по всей 
России. Во многих городах праздничные мероприятия проводятся 
не только 8 июля, но и в ближайшие выходные, чтобы как можно 
больше людей смогли принять участие в торжествах и семейных 

мероприятиях.

День семьи, любви и верности ежегодно отмечается 8 июля.



История современного праздника 
начинается в 2008 году, когда в России 

впервые официально начали 
отмечать День семьи, любви и 

верности. Он был создан как ответ на 
необходимость укрепления семейных 

ценностей и популяризации 
традиционной семьи. 

В 2022 году праздник получил 
официальный государственный 

статус. Его смысл заключается в том, 
чтобы напоминать людям о важности 

брака, взаимной поддержки и 
верности между супругами.



Пётр и Феврония Муромские – это святые, 
которые считаются символом идеальной 

семейной пары. Их история стала примером 
любви, которая проходит через испытания и 

трудности, но остаётся нерушимой. Несмотря 
на социальные различия, давление 

окружающих и жизненные трудности, они 
сохранили верность друг другу. В конце жизни 
они приняли монашество, но даже в духовном 
служении остались едины и завещали быть 

похороненными вместе, что символизирует их 
вечную связь.



Согласно легенде, князь Пётр заболел тяжёлой болезнью после победы над змеем и 
долго не мог найти исцеление. Помощь ему оказала простая девушка Феврония, 

обладавшая даром исцеления и мудростью. Она согласилась помочь ему при условии, 
что он женится на ней. Пётр сначала не выполнил обещание, но болезнь вернулась, и ему 

пришлось обратиться к Февронии снова. После второго исцеления он женился на ней. 
Несмотря на недовольство знати и изгнание, они остались вместе, прошли через бедность 

и лишения, а затем вернулись к власти, доказав силу любви и верности.



В День семьи, любви и верности особое внимание уделяется супружеским парам, которые 
прожили вместе долгие годы. Такие семьи получают общественное признание и 

награждаются медалью «За любовь и верность», которая вручается супругам, прожившим 
в браке не менее 25 лет. Пары с большим стажем часто получают дополнительные 

региональные награды и выплаты. Также в этот день проходят концерты, фестивали, 
тематические выставки и массовые мероприятия, посвящённые укреплению семейных 

ценностей и традиций.



Этот праздник принято проводить в 
кругу семьи, уделяя время близким 

людям. Многие устраивают 
семейные обеды, пикники на 

природе или прогулки в парках. 
Популярны совместные походы в 
кино, участие в мастер-классах, 

фотосессии и посещение городских 
праздничных мероприятий. 

Для многих пар этот день становится 
возможностью ещё раз выразить 

свои чувства и укрепить отношения. 
Кроме того, считается, что 

заключение брака 8 июля приносит 
счастье и благословение, так как 

святые Пётр и Феврония считаются 
покровителями семьи.



Центром празднования традиционно считается 
город Муром, где проходят масштабные 

мероприятия: ярмарки, концерты, фестивали и 
паломничества к мощам Петра и Февронии. В 

Москве организуются крупные концерты и 
свадебные фестивали, на которых одновременно 

создаются десятки новых семей. В Санкт-
Петербурге проходят тематические семейные 

праздники, мастер-классы и культурные 
программы. Подобные мероприятия проходят 

более чем в 140 городах России, объединяя людей 
разных возрастов и профессий вокруг идеи семьи и 

любви.



Защита семьи в России регулируется целой 
системой нормативных актов. Например:
 Конституция Российской Федерации;

 Семейный кодекс Российской Федерации;

 Федеральный закон РФ «О дополнительных мерах 

государственной поддержки семей, имеющих 
детей»;

 Федеральный закон РФ «Об опеке и 
попечительстве»;

 Федеральный закон РФ «О защите прав детей, 
оставшихся без попечения родителей»;

 Федеральный закон РФ «Об основных гарантиях 
прав ребёнка в Российской Федерации» и др.



Конституция Российской Федерации

Она обладает высшей юридической силой. В ней закреплены 

фундаментальные принципы: 

 государственная защита семьи, материнства и детства; 

 обязанность родителей заботиться о детях и обязанность 

совершеннолетних детей заботиться о нетрудоспособных родителях. 

Также Конституция относит семейное законодательство к совместному 

ведению РФ и её субъектов (п. «к» ч. 1 ст. 72). Все остальные акты не 

должны противоречить её нормам.

Семейный кодекс Российской Федерации 

Это главный источник семейного права. Принят 29 декабря 1995 года № 223-

ФЗ. В нём детально прописаны:

 условия и порядок заключения и прекращения брака, признания его 

недействительным; 

 права и обязанности супругов (в том числе имущественные – законный и 

договорный режим имущества); 

 права и обязанности родителей и детей; 

 алиментные обязательства; 

 формы устройства детей, оставшихся без попечения родителей 

(усыновление, опека, попечительство, приёмная семья). 



Аннотация издательства

Международно-правовые аспекты

семейного права и защиты прав детей / под

редакцией А. Е. Тарасовой. – Москва :

ИНФРА-М, 2022. – 377 с.

В монографии рассматриваются современные 

проблемы международной защиты семьи и прав 

ребёнка. Особое внимание уделяется 

взаимодействию национального и 

международного законодательства, защите 

интересов детей, международным правовым 

стандартам и практике применения семейного 

права. Книга предназначена для юристов, 

преподавателей, студентов юридических 

специальностей и всех, кто интересуется 

вопросами семейного права.



Аннотация издательства

Мустаева Ф. А.

Социальная педагогика : учебник. – Москва :

РИОР : ИНФРА-М, 2014. – 272 с.

Учебник посвящён вопросам социальной 

педагогики, воспитания и социальной защиты 

личности. Значительное место занимает роль 

семьи в социализации ребёнка, взаимодействие 

семьи и образовательных учреждений, 

профилактика семейного неблагополучия и 

организация социальной помощи детям и 

родителям. Книга будет полезна педагогам, 

социальным работникам и студентам.



Аннотация издательства

Побережная И. Ю., Побережный С. Г.

Права и обязанности родителей по воспитанию,

содержанию детей и правовая защита семейных

прав в Российской Федерации : монография. –

Москва : РУСАЙНС, 2024. – 94 с.

Авторы рассматривают права и обязанности 

родителей по воспитанию и содержанию детей, 

вопросы защиты семейных прав, 

ответственность родителей за ненадлежащее 

исполнение своих обязанностей, а также 

механизмы государственной защиты семьи и 

детства. Издание будет полезно студентам, 

преподавателям, юристам и широкому кругу 

читателей, интересующихся семейным 

законодательством.



Аннотация издательсва

Репринцева Г. И., Азизова Н. Р.

Семейные традиции воспитания детей в

культуре и быту народов России : учебно-

методическое пособие. – Москва : ФОРУМ,

2017. – 301 с.

Пособие знакомит читателей с традициями 

семейного воспитания различных народов 

России. Авторы раскрывают роль семьи в 

формировании нравственных качеств личности, 

сохранении культурного наследия и передаче 

духовных ценностей от поколения к поколению. 

Особое внимание уделяется воспитанию 

уважения к старшим, ответственности, 

взаимопомощи и семейным традициям.



Аннотация издательства

Семейный кодекс Российской Федерации и федеральные 
законы «Об опеке и попечительстве», «Об актах 
гражданского состояния» : под ред. П. В. Крашенинникова. –
Москва : Статут, 2012. – 653 с. – ISBN 978-5-8354-0827-6. 

Вниманию читателей предлагается Постатейный научно-

практический комментарий к Семейному кодексу Российской 

Федерации и федеральным законам «Об опеке и попечительстве»

и «Об актах гражданского состояния». В Комментарии также 

рассматриваются нормы гражданского и иного законодательства, 

многочисленные подзаконные акты.

Наряду с комментариями к статьям законодательных актов 

авторами предлагается анализ судебной практики.

Книга будет полезна для студентов и преподавателей юридических 

вузов, практикующих юристов, служащих органов социальной 

защиты, органов опеки и попечительства, а также для самого 
широкого круга читателей. 



Аннотация издательства

Семейное право : учебник для 
академического бакалавриата / под редакцией
Е. А. Чефрановой. – 4-е изд., перераб. и доп. – Москва 
: Юрайт, 2016. – 302 с. – ISBN 978-5-9916-6313-7. 

Издание подготовлено с учетом актуальных 

требований федерального государственного 

образовательного стандарта высшего образования 

в полном соответствии с программой курса 

«Семейное право» для юридических вузов. В нем 

освещены новейшие изменения и дополнения, 

внесенные в Семейный кодекс РФ, и принятые на 

его основе нормативные правовые акты.



Спасибо за внимание! 
При создании и виртуального часа правовой помощи «Традиционные семейные 

ценности: права и обязанности» использованы материалы из фондов Крымской 

республиканской универсальной научной библиотеки им. И. Я. Франко, открытые 

источники сети Интернет. Изображения созданы нейросетью.

С литературой по данной теме вы можете ознакомиться на сайте электронного 

каталога библиотеки, перейдя по данной ссылке: catalog.crimealib.ru

Адрес: 295017, Россия, Республика Крым,

г. Симферополь, ул. Набережная

им. 60-летия СССР, 29-А

Email: franco@crimealib.ru


