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Причины Первой мировой войны 

Главная причина начала Первой мировой войны заключается 
в стремлении ведущих держав, прежде всего Англии, Франции и 
Австро-Венгрии к переделу мира. Колониальная система к началу XX 
века рухнула. Ведущим европейским странам, которые годами 
процветали за счет эксплуатации колоний, теперь нельзя было 
получать ресурсы просто так, отнимая их у индусов, африканцев и 
южноамериканцев. Теперь ресурсы можно было только отвоёвывать 
друг у друга. Поэтому и нарастали противоречия: 

•Между Англией и Германией. Англия стремилась не допустить 
усиления влияния Германии на Балканах. Германия укреплялась на 
Балканах и Ближнем Востоке, а также пыталась лишить Англию 
морского господства. 

•Между Германией и Францией. Франция мечтала вернуть себе 
земли Эльзас и Лотарингию, которые она потеряла в войне 1870–
1871 годов. Так же Франция хотела захватить немецкий Саарский 
угольный бассейн. 

•Между Германией и Россией. Германия хотела отнять у России 
Польшу, Украину и Прибалтику. 

•Между Россией и Австро-Венгрией. Противоречия возникали из-
за стремления обеих стран оказывать влияния на Балканы, а также 
желания России подчинить себе Босфор и  Дарданеллы. 

Источник фото: https://foto-
besplatno.ru/foto/первая-мировая-война-

фотографии-русс  

https://foto-besplatno.ru/foto/первая-мировая-война-фотографии-русс
https://foto-besplatno.ru/foto/первая-мировая-война-фотографии-русс
https://foto-besplatno.ru/foto/первая-мировая-война-фотографии-русс
https://foto-besplatno.ru/foto/первая-мировая-война-фотографии-русс
https://foto-besplatno.ru/foto/первая-мировая-война-фотографии-русс
https://foto-besplatno.ru/foto/первая-мировая-война-фотографии-русс
https://foto-besplatno.ru/foto/первая-мировая-война-фотографии-русс
https://foto-besplatno.ru/foto/первая-мировая-война-фотографии-русс
https://foto-besplatno.ru/foto/первая-мировая-война-фотографии-русс
https://foto-besplatno.ru/foto/первая-мировая-война-фотографии-русс
https://foto-besplatno.ru/foto/первая-мировая-война-фотографии-русс


Повод к началу войны 

Поводом к началу Первой мировой войны послужили 
события в Сараево (Босния и Герцеговина). 

28 июня 1914 года член организации «Черная рука» 
движения «Молодая Босния» Гаврило Принцип убил 
эрцгерцога Франса Фердинанда. Фердинанд был 
наследником австро-венгерского престола, поэтому 
резонанс у убийства был громадный. Это был повод для  
Австро-Венгрии напасть на Сербию. 

Здесь очень важно поведение Англии, поскольку 
Австро-Венгрия самостоятельно не могла начать войну, 
ведь это практически гарантировало войну во всей 
Европе.  

Англичане на уровне посольства убеждали Николая II, 
что Россия в случае агрессии не должна оставлять 
Сербию без помощи. Но тут же вся английская пресса 
писала о том, что сербы - варвары и Австро-Венгрия не 
должна оставлять безнаказанным убийство эрцгерцога. 

Таким образом, Англия сделала все, чтобы Австро-
Венгрия, Германия и Россия не уклонялись от войны. 

Убийство Франца Фердинанда в Сараево. 
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Основные этапы войны 

Развязывая войну, ее участницы планировали 
решить все разногласия в течение нескольких месяцев, 
однако в итоге вооруженный конфликт затянулся на 
несколько лет. 

Главными театрами войны были французский, 
русский, балканский кавказский, ближневосточный. 
Кроме того, крупное противостояние наблюдалось в 
африканских колониях, Китае, на островах Океании. 

Весь ход Первой мировой войны можно разделить 
на несколько этапов. 

Первый, несмотря на динамичные наступательные 
действия армий, не принёс значительных успехов ни 
одной стороне. Германские войска, оккупировав 
небольшую территорию Франции, не смогли завладеть 
ни одним из более или менее значимых городов. 
Россия завладела значительной частью прусских 
территорий, но получила ощутимый удар со стороны 
Турции на Кавказе. Япония же начала прибирать к 
рукам немецкие колонии. 

Тяжелая артиллерия времен Первой мировой войны. 
Источник фото: https://istoriarusi.ru/imper/pervaja-

mirovaja-vojna-1914-1918.html  

https://istoriarusi.ru/imper/pervaja-mirovaja-vojna-1914-1918.html
https://istoriarusi.ru/imper/pervaja-mirovaja-vojna-1914-1918.html
https://istoriarusi.ru/imper/pervaja-mirovaja-vojna-1914-1918.html
https://istoriarusi.ru/imper/pervaja-mirovaja-vojna-1914-1918.html
https://istoriarusi.ru/imper/pervaja-mirovaja-vojna-1914-1918.html
https://istoriarusi.ru/imper/pervaja-mirovaja-vojna-1914-1918.html
https://istoriarusi.ru/imper/pervaja-mirovaja-vojna-1914-1918.html
https://istoriarusi.ru/imper/pervaja-mirovaja-vojna-1914-1918.html
https://istoriarusi.ru/imper/pervaja-mirovaja-vojna-1914-1918.html


На втором этапе Четвертной союз был значительно 
ослаблен. Сказалось преимущество боевой техники стран 
Антанты. При этом войска Российской империи вынуждены 
были оставить территории западной Украины и восточной 
Польши. На кавказской направлении позиции теряла 
Османская империя. Кроме того, русские войска сражались на 
полях Месопотамии, корабли английского флота вели бои в 
Дарданеллах, а армия Сербии отступала за пределы своей 
страны. Началась, так называемая, затяжная война. 

Длился этот этап до 1916 года. По его результатам были 
полностью заблокированы все морские берега Германии, а её 
надводный флот был уничтожен. 

Новый этап военных действий начался уже в 1917 году. К 
этому времени экономика всех стран, участвующих в войне 
значительно пошатнулась. Германия вынуждена была 
окончательно перейти к обороне. Однако из-за разразившейся 
в России революции и ее выхода из войны, у других 
участников Антанты долго не получалось окончательно 
сломить Германию. 

Лишь год спустя Германия капитулировала, не выдержав 
конкуренции в ресурсах и военной силе. Вслед за ней о 
капитуляции заявили и ее союзники. Эти действия 
ознаменовали заключительный этап войны и ее окончание. 

Девушки из российского женского батальона. 
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Итоги Первой мировой войны 
Противоречия, приведшие к началу Первой мировой 

войны, не только не были разрешены, но еще более 
углубились, что привело впоследствии к новой войне. 

Первая мировая война велась на территории 14 
государств. В ней принимали участие страны, с общей 
численностью населения выше 1 миллиарда человек (это 
примерно 62% от всего населения мира на тот момент). 
Всего странами-участницами было мобилизовано 74 
миллиона человек, из которых 10 миллионов погибло и 
еще 20 миллионов получили ранения. 

В результате войны политическая карта Европы 
существенно изменилась. Появились такие независимые 
государства, как Польша, Литва, Латвия, Эстония, 
Финляндия, Албания. Австро-Венгрия распалась на 
Австрию, Венгрию и Чехословакию. Увеличили свои 
границы Румыния, Греция, Франция, Италия. Проигравших 
и потерявших в территории было 5 стран: Германия, 
Австро-Венгрия, Болгария, Турция и Россия. 

Подписание перемирия в Кемпьенском лесу,  
1918 год. 

Источник фото: 
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Агуреев С. А. Россия и мир в Первой мировой войне : дипломатия, война на Западном 

фронте, культура и модернизация военной техники : монография / С. А. Агуреев, 

А. А. Болтаевский, И. П. Прядко. – Москва : ИНФРА-М, 2022. – 330 с. – (Научная мысль : 

история). – Библиогр.: с. 314–327. – Библиогр. в подстроч. примеч. – ISBN 978-5-16-016592-9. 

В монографии авторы отвечают на ряд вопросов, связанных с 
историей Первой мировой войны: от ее дипломатической подготовки до 
планирования и осуществления крупнейших военных операций и 
внешнеполитических итогов. Детальному переосмыслению 
подвергнуты различные аспекты мировой дипломатии накануне войны, 
общественного мнения воюющих стран, аспекты проведения и 
планирования военных операций, а также отражения этой войны в 
работах отечественных и зарубежных историков. 

Из аннотации издателя 



Галин В. Ю. Первая мировая : политэкономия войны / В. Ю. Галин. – Москва : Алгоритм, 

2019. – 751 с. : ил. – Библиогр.: с. 603–751. – ISBN 978-5-907120-34-1. 

Первой мировой войне посвящено столь огромное множество 
различной литературы и научных работ, что кажется, вся ее история уже 
давно изучена «под микроскопом» и новое обращение к ней ничего нового 
дать не может. Кроме этого, целое столетие, прошедшее с окончания той 
войны, казалось бы, делает ее интересной лишь для энтузиастов и узких 
специалистов. 

Однако, как это ни странно, тема Первой мировой приобретает в 
настоящее время всё большую актуальность, поскольку перед 
человечеством вновь встают те же проблемы, которые оно пыталось 
разрешить с помощью мировой войны 100 лет назад. Поэтому возникает 
потребность вновь обращаться к ее урокам, для того чтобы, по крайней 
мере, попытаться предотвратить повторение тех событий в новых, гораздо 
более грандиозных масштабах, угроза которых становится все ощутимее... 

Из аннотации издателя 



Герои Великой войны 1914–1918 гг. / Фонд исторической перспективы ; составитель 

Е. Н. Рудая. – Москва : Вече, 2014. – 316, [3] с. : ил., портр. – (Возвращение утраченной истории. 

Первая мировая). – ISBN 978-5-4444-2410-0. 

Книга «Герои Великой войны. 1914–1918» содержит уникальные, 
неизвестные ранее читателю материалы о героях Первой мировой 
войны – офицерах и солдатах русской армии, награждённых орденами 
Святого Георгия, Георгиевскими крестами и медалями.  

Эти материалы создавала в 1914–1917 годах Трофейная комиссия 
– «Комиссия по описанию боевых трофеев Русского воинства и старых 
русских знамён».  

На фронтах и в госпиталях, привлекая художников и фотографов, 
члены комиссии собирали сведения о Георгиевских кавалерах, их 
портреты, воспоминания, зарисовки боевых эпизодов.  

Книга состоит из трех частей.  
Первая часть посвящена истории главной военной награды 

Российской империи – ордена Святого Георгия.  
Вторая часть рассказывает о деятельности Трофейной комиссии.  
Третья часть содержит материалы Трофейной комиссии о 

Георгиевских кавалерах, сохранённые Военно-историческим музеем 
артиллерии, инженерных войск и войск связи. 

Из аннотации издателя 



Головин Н. Н. Россия в Первой мировой войне / Н. Н. Головин. – Москва : Вече, 2014. – 543 с., 

[8] л. ил. – (Военные мемуары). – ISBN 978-5-4444-1667-9. 

История Первой мировой войны в отечественной и зарубежной 
литературе в основном представлена работами, анализирующими 
преимущественно военно-политическую, стратегическую, оперативно-
тактическую и социально-экономическую составляющие. 

Социологическая и социально-психологическая сторона 
проблемы, связанная с изучением войны как социального явления, 
оставалась, как правило, вне поля зрения исследователей. А между 
тем сущность причин, по которым Россия по окончании Первой 
мировой войны не оказалась ни в лагере победителей, ни в стане 
побежденных, лежит именно в области анализа ее «живой силы» – 
психического состояния и социального самочувствия 
военнослужащих на фронте и гражданского населения в тылу. 

Этот пробел во многом восполняется фундаментальной работой, 
принадлежащей перу русского военного теоретика Николая 
Николаевича Головина (1875–1944). 

Из аннотации издателя Из аннотации издателя 



За балканскими фронтами Первой мировой войны / Российская академия наук, Институт 

славяноведения, Ассоциация историков Первой мировой войны ; редакционная коллегия: 

В. Н. Виноградов [и др.]. – Москва : Индрик, 2002. – 502 с., [4] л.  фото. – Библиогр. в примеч. – 

ISBN 5-85759-178-3.  

Книга хронологически завершает серию работ, посвящённых 
международным отношениям на Балканах с середины XVIII века до конца 
Первой мировой войны, которая издается Институтом славяноведения 
Российской академии наук.  

Написанная на новейших источниках и обширной литературе, эта книга 
является фундаментальным исследованием одной из крупнейших 
геополитических катастроф XX века.  

Балканские государства рассматриваются в книге не как сателлиты 
великих держав, а как субъекты международного права.  

Глубокий анализ хода и итогов Первой мировой войны имеет самое 
актуальное значение для разрешения современных конфликтов на 
Балканах.  

В книге всесторонне исследована балканская политика России в ходе 
Первой мировой войны.  

Из аннотации издателя 



Зайончковский А. М. Первая мировая война / А. М. Зайончковский. – Москва : Вече, 2017. – 
623 с. : ил. – (Наука побеждать). – ISBN 978-5-4444-5599-9.  

Фундаментальный труд русского военного историка и теоретика, 

генерала от инфантерии генерала А. М. Зайончковского посвящен 

ключевым операциям Первой мировой войны 1914–1918 годах.  

Ход военных операций подробно описывается автором с 

использованием схем, карт и статистических материалов. 

Исследование А. М. Зайончковского в настоящее время считается 

классическим для изучения военной истории начала ХХ века. 

Из аннотации издателя 



Первая мировая война: исторические мифы  и историческая память : моногр. : в 3 книгах / 

Российский институт стратегических исследований ; под редакцией О. В. Петровской. – Москва : 

Российский институт стратегических исследований.  

Кн. 1 : Народы Российской империи. – 2014. – 249 с., [27] л. ил. : ил. – ISBN 978-5-7893-0192-0. 

Кн. 2 : Страны Антанты и Четверного союза. – 2014. – 377 с., [39] л. ил. : ил. – ISBN 978-5-7893-

0194-4. 
Кн. 3 : Вторая Отечественная война России. 1914–1917. – 2014. – 242 с., [34] л. ил. : ил. – ISBN 

978-5-7893-0196-8. 

В монографии системно изложены современные подходы к 
изучению истории Первой мировой войны, а также рассмотрены 
современные взгляды на войну в разных странах мира. 
Прослеживаются факторы, определившие особенности национального 
восприятия Первой мировой войны. Особое внимание уделено 
участию России в войне. 

Из аннотации издателя 



Первая мировая война. Пролог ХХ века / Институт всеобщей истории Российской академии 

наук, Ассоциация историков первой мировой войны ; редактор В. Л. Мальков. – Москва : Наука, 

1999. – 697 с. – ISBN 5-02-008662-2. 

Предлагаемый вниманию читателя труд органически входит в 

серию исследований по истории первой мировой войны, проводимых 

под эгидой созданной в 1992 году Ассоциации российских историков 

первой мировой войны.  

В него включены оригинальные статьи и выступления видных 

ученых, как отечественных, так и зарубежных, на различных научных 

форумах, организованных и проведенных Ассоциацией в 1993–1997 

годах. 

Из аннотации издателя 



Писарев Ю. А. Тайны первой мировой войны : россия и Сербия в 1914–1915 гг. / 

Ю. А. Писарев ; Академия наук СССР. Отделение истории. – Москва : Наука, 1990. - 218, [2] с. : 

ил. – Библиогр.: с. 209–217. – Библиогр. в примеч. в конце глав. – ISBN 5-02-010009-9. 

Почему в первые десятилетия XX века именно Балканы стали 

центром европейской напряженности, заслужив прозвище «порохового 

погреба» Европы? Какова доля ответственности в разжигании мирового 

пожара Сербии и России? Кто управлял рукой Г. Принципа, сразившей 

наследника престола Габсбургов Франца Фердинанда и его супругу 

графиню Хотек?  

Ответ на эти н другие вопросы читатель найдет в данной книге. 

Автор использует обширный круг источников, в том числе подлинные 

документы сербских ведомств, ставшие доступными лишь в 80-х годах. 

Из аннотации издателя 



Роган Ю. Падение Османской империи : Первая мировая война на Ближнем Востоке, 1914–

1920 : [перевод с английского] / Ю. Роган ; перевод с английского И. Евстигнеева ; редактор 

Н. Нарциссова. – Москва :  Альпина нон-фикшн, 2018. – 558 с. : ил. – Библиогр.: с. 497–550. – 

ISBN 978-5-91671-762-4.  
В 1914 году европейские державы неумолимо сползали к войне, 

затягивая с собой в воронку этого разрушительного конфликта весь Ближний 
Восток. В своей книге Юджин Роган представляет историю Первой мировой 
войны, раскрывая последствия, к которым она привела на Ближнем Востоке, 
и ту решающую – но малоизвестную у нас – роль, которую сыграл в ней 
регион.  

Известный британский историк живо и увлекательно рассказывает о 
политических интригах и военных баталиях, развернувшихся на османских 
землях от Галлиполийского полуострова до Аравии. 

В отличие от окопной войны на Западном фронте, на Ближнем Востоке 
боевые действия носили динамичный и непредсказуемый характер. Прежде 
чем военная фортуна повернулась лицом к державам Антанты, турки 
нанесли им сокрушительные поражения на Галлиполийском полуострове, в 
Месопотамии и Палестине.  

Послевоенное урегулирование привело к разделу Османской империи и 
заложило основу тех непримиримых противоречий, которые по сей день 
раздирают арабский мир.  

Из аннотации издателя 



Семёнова Е. В. Забытые герои Великой войны : 1914–1918 / Е. В. Семёнова, Е. Фёдорова ; 

Русское просветительское общество им. Императора Александра III. – Москва : Традиция, 2018. – 

579, [3] с. : ил., портр. – ISBN 978-5-6041825-1-2. 

Минуло 100 лет со дня окончания Первой мировой войны. Второй 
Отечественной, как именовали ее в России.  

Сегодня героям Великой войны открывают памятники, но для 
России она по сей день остается забытой. По сей день мы остаемся в 
долгу перед нашими славными героями и защитниками, 
сражавшимися за наше Отечество и погибавшими за него. Мы грешны 
перед ними – забвением. Власть дезертиров почти не оставила нам 
могил наших защитников, но не смогла истребить их имена со 
скрижалей русской славы. И сегодня пришла пора возвращать их, 
вспоминать и чтить, отдавая долг благодарной памяти и любви, 
восстанавливая утраченную нами с 1917 года локтевую связь с 
нашими предками.  

Этой цели служит книга «Забытые герои Великой войны» – наш 
скромный венок на безвестные, уничтоженные могилы русских героев. 

Из аннотации издателя 



Стоун Н. Первая мировая война : краткая история : [перевод с английского] / Н. Стоун ; 

перевод с английского И. В. Лобанова. – Москва : ACT : АСТ МОСКВА, 2010. – 219, [1] с. : карт. 

– ISBN 978-5-17-057533-6. 

Вся история Первой мировой войны – от рокового выстрела в 
Сараево до противоречивых мирных соглашений – в одной книге! 

Известный современный историк Норман Стоун в своей живо, ярко 
и необыкновенно увлекательно написанной книге даёт 
полномасштабную картину причин Первой мировой, ее хода и 
негативных последствий для геополитики XX века. 

Эта война полностью перечеркнула политические и финансовые 
амбиции её зачинщиков, – но и победившие в ней страны понесли 
невосполнимые потери.Более того – её итоги послужили впоследствии 
поводом для начала следующей, еще более разрушительной войны – 
Второй мировой… 

Из аннотации издателя 



Хейстингс М. Первая мировая война : катастрофа 1914 г. : [перевод с английского] / 

М. Хейстингс ; перевод с английского М. Десятова. – Москва : Альпина нон-фикшн, 2020. – 

688 с. : ил. – (История). – Библиогр.: с. 659–673. – ISBN 978-5-00139-153-1.  

Каждая книга крупного историка и писателя сэра Макса Хейстингса 
становится событием. Автор известен скрупулёзным подходом к 
исследованиям, использованием огромного количества источников и 
прекрасным стилем. Британец по происхождению, он неизменно 
неполиткорректен по отношению к глупости своих и чужих 
военачальников. К ошибкам, просчетам и самодовольству политиков, 
приводящих человечество к аду на земле, как это было в 1914 году – 
одном из самых кровавых в мировой истории.  

В канун столетия Первой мировой войны Макс Хейстингс 
рассматривает причины катастрофы, называя основными виновницами 
конфликта Германию и Австро-Венгрию.  

Из аннотации издателя 



Публикации из периодических изданий 

1. Булдаков В. П. Забытые реалии Первой мировой: фронтовая обыденность / В. П. Булдаков // Вестник Тверского  
государственного университета. Серия: История. – 2022. – № 4 (64). – С. 22–42. – Библиогр.: с. 39–40.  

Показана фронтовая жизнь русских солдат периода Первой мировой войны.  
 

2. Булдаков В. П. У истоков Первой мировой войны: смута в европейских умах / В. П. Булдаков // Вестник 
Тверского  государственного университета. Серия: История. – 2022. – № 2 (62). – С. 5–27. – Библиогр.: с. 24–25. 

Проведен анализ причин возникновения Первой мировой войны.  
 

3. Волков А. Конец игры / А. Волков // Знание-сила. – 2022. – № 8. – С. 86–92 : ил.  
О последних днях Первой мировой войны в Германии – 11 днях ноября 1918 г. и появлении фразы «Удар ножом в 

спину», которая впоследствии стала основой  легенды, что к военному поражению рейха привела смута в тылу. Это 
питало  реваншистские настроения и стало составной частью национал-социалистической  идеологии. 

 
4. Козлов Д. Ю. Офицерский корпус британского флота в наблюдениях и оценках российских представителей при 

Гранд Флите (1914–1918) / Д. Ю. Козлов // Новая и новейшая история. – 2023. – № 1. – С. 70–84. – Библиогр. в сносках, 
в конце ст. 

Статья посвящена оценкам офицерского корпуса английского  флота, содержащимся в официальных докладах, 
переписке, воспоминаниях морских офицеров: М. А. Кедрова, М. И. Смирнова, Г. К. фон Шульца и С. А.  Изенбека.. 

 
5. Полянская Е. Красный Крест держал фронты... : опыт борьбы русских врачей с эпидемиями на Кавказе во время 

Первой мировой войны / Е. Полянская // Родина. – 2020. – № 8. – С. 120–126 : 7 фото. – Библиогр. в примеч.  
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