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“

Христос Воскрес! Воистину Воскрес!” – такое

приветствие мы слышим один день в году уже на

протяжении более 2000 лет. Что за

чудный праздник Пасха – один из главных и

любимых праздников христиан: победа жизни над

смертью, света над тьмой. И как хорошо, что

празднуется он именно весной, когда появляются

первые цветы. Цветами принято украшать церкви

и дома, праздничный стол, комнаты в доме.



•Великий пост – самый 

многодневный – время подготовки 

к Пасхе. Он очищает тело и душу 

человека. Это наша малая жертва 

Богу, доказательство веры и 

любви.

• Угощение на Пасху готовят 

всю последнюю – Страстную 

неделю поста, с понедельника по 

четверг.

Символы Пасхи



•В понедельник – вторник 

раскрашивают яйца, в среду –

четверг пекут куличи.В субботу 

их освящают в храме.А дома 

ставят в центре праздничного 

стола

•Яйцо – символ Жизни, 

Воскресения Христа. 



Россияне считают этот 

праздник семейным, поэтому 

предпочитают отмечать Пасху 

в теплом семейном кругу, в 

окружении детей, родителей и 

внуков.

Праздник Светлого Христова 

Воскресения – Пасху ждут не 

только Россияне, ее ждут и 

празднуют в больших и 

маленьких городах и селах 

необъятной планеты Земля!



Основной атрибут Пасхи –

икона с

ликом Иисуса Христа, 

символизирующая бессмертную 

жизнь.

Главными символами этого 

светлого праздника стали 

окрашенные яйца, 

творожная пасха и кулич. 

Их принято освящать в 

церкви и без них трудно 

представить себе 

пасхальный стол.



Пасхальный огонь –

символизирует Свет Божий. 

Верующие России ждут 

Благодатного огня из храма 

Гроба Господня из Иерусалима. 

Они зажигают от него свои 

свечи.





Как праздновали на Руи Пасху?

По всем городам и деревням, 

ставят несколько тысяч бочек и 

котлов с вареными яйцами, 

окрашенными в разные цвета. 

Некоторые из них позолоченные 

и посеребренные. Прохожие 

покупают их. При встрече 

здороваются и говорят: 

«Христос Воскресе!», дают друг 

другу яйца, целуются.

Как праздновали на Руcи Пасху?



Празднование 

Пасхи 

в разных 

странах мира



В некоторых странах 

атрибутом праздника стал 

пасхальный кролик – символ 

плодородия. Его изображают 

и на посуде, и скатертях, и 

даже при изготовлении 

кондитерских блюд.



Часто встречается такой 

атрибут праздника, как 

ягненок, символизирующий 

самого Иисуса Христа. Его 

фигурками украшают стол, а 

иногда блюда из ягненка 

являются основными во 

время праздничной трапезы.



Популярные символы Пасхи 

в разных странах – свеча и 

пасхальный венок, 

означающие вечную жизнь.



Для христиан всего мира 

Пасха – является важнейшим и 

самым любимым праздником. 

Наверное, для многих людей 

будет интересно узнать, как 

готовятся к встрече Пасхи в 

других странах, и какие 

пасхальные традиции у них 

существуют.



Каждый год в библейском 

городе происходит чудо. В 

храме Гроба Господня 

сходит Благодатный огонь. 

Он не обжигает и оповещает 

о том, что конец света пока 

не предвидится.

Пасха в Иерусалиме



Германия

Немецкие пасхальные 

традиции богаты и 

разнообразны. Обычно перед 

Пасхой немцы устраивают 

генеральную уборку дома и 

украшают свои жилища 

зелеными ветками. В Германии 

принят также обычай 

украшать яйцами деревья. 



Традиции католической Пасхи // Hoffnung. -

2020. - N 2. - C. 7. - (Unsere Traditionen).



Нарциссы – пасхальные 

колокольчики.



Главные символы праздника 

пасхальные яйца и пасхальный заяц. 

Празднование пасхи в Германии 

начинается в четверг, который 

называют «зеленый четверг» из-за 

обычая есть зеленые продукты: супы, 

шпинат, петрушку, лук-порей. Даже 

яйца и отварной картофель 

поливаются зеленым соусом. В 

Страстную пятницу немцы едят 

рыбу. Но самое главное пиршество 

начинается, конечно, в воскресенье. 

Баранина в виде торта, жареный 

ягненок, который подается со 

спаржей и картофелем. 



Osterseite : Ostergedichte für Kinder // Deutsch. 

Шкільний світ. - 2012. - N 7. - S. 27-28. - (Lektüre).

Ostergeschichten: Ostergeschichten // Deutsch. 

Шкільний світ. - 2013. - N 9. - S. 22-23. - (Lektüre).



Ostern in der Ukraine // Dt. = Нім. мова і культура : газ. для вчителів та всіх, хто вивчає нім. 

мову. - 2008. - N 12 (Apr.). - S. 8-11 : il. - (Deutsch für Jugendliche).



Конвиз, О. В. 

Ostern / О. В. Конвиз // Иностр. яз. в шк.: прил.: Метод. мозаика : науч.-метод. журн. - 2012. - N 3. - C. 6-9.



Osterspiele. - Текст : непосредственный // Немецкий язык. Первое сентября : 
методический журн. для учителей нем. яз. - 2015. - N 4. - С. 48-49. – (Methodisches).



Ostern in anderen Ländern // Иностр. яз. в шк.: 
прил. "Метод. мозаика". - 2011. - N 2. - С. 5-10





Польша
Священник 

благословляет пищу и прихожан. Народное гуляние. 



Поляки сервируют пасхальный стол 

различными колбасными изделиями. 

Очень популярны «бабы» – пироги с 

фруктами. Центральное место на 

столе занимает выпеченный из муки 

агнец, символизирующий собою 

воскресение Иисуса Христа. Польская 

«пасха» представляет собою хлеб, 

выпеченный из ржаной муки, в 

который добавляются дрожжи и 

закваска, сверху его смазывают 

свиным салом и украшают крестом 

из теста. 



Lechon  J. 

Светлое Христово Воскресенье / J. Lechon // Dziennik krymski .- 2012. - N 37. - С. 1-4.





Франция 
После посещения церкви французы дарят шоколадные 

монетки в знак безбедной жизни до новой Пасхи.



Пасха во Франции – праздник 

семейный. Традиционным 

пасхальным блюдом здесь является 

жареный цыпленок, а на десерт 

подают пирожные с шоколадной 

начинкой. Воскресным утром 

родители прячут для своих детей по 

дому шоколадные пасхальные яйца 

дети просыпаясь, отправляются на 

поиски «клада». Дома на Пасху во 

Франции украшаются красными 

ленточками и разноцветными 

гирляндами, а также главным 

символом Пасхи – колокольчиками.



Звон колокольчика символизирует 

продолжение жизни и веселья.



Livandovskaya, Natacha. 

Pâques / N. Livandovskaya // La Lang. Fr. = Фр. яз.  : журн. для тех, кто преподаёт и изучает фр. яз. - 2013. -

N 4. - Р. 16-17 : col. il. - (Mon amie la langue française).





Израиль
Иудеи всего мира отмечают Песах –

праздник избавления от египетского 

рабства. Песах называют «еврейской 

Пасхой».

Праздник начинается с ритуальной 

семейной трапезы «Седер Песах». На 

седер едят не все – некоторые блюда 

имеют символическое значение. На стол 

обязательно ставят блюдо с подсоленной 

водой – в память о слезах в рабстве. 

Еврей обязан выпить 4 бокала любого 

кошерного вина или виноградного сока. Во 

время ужина принято вспоминать 

историю Исхода и читать молитвы.



Пасхальная Агада. - [Б. м.] : Джойнт, Б.г. - 64 с.



США
В Новом Орлеане ежегодно 

проводится пасхальный фестиваль 

"Марди Гра", в рамках которого 

проходят парады, концерты 

джазовых ансамблей и 

многочисленные вечеринки. На 

пасхальный обед в Америке подают 

жареную ветчину с картофелем и 

овощами. Специальное блюдо -

сдобные булочки в форме креста. 

Самый распространенный 

пасхальный подарок  раскрашенное 

или шоколадное яйцо.



Любимые развлечения и блюда



Казачінер, О. С. 

Свята англомовних країн / О. С. 

Казачінер. - Харків : Основа, 2009. - 125 с. -

(Бібліотека журналу "Англійська мова та 

література" ; вип. 2 (74)). 

Бутковська, Н. О. 

Англійські та американські свята й

традиції / Н. О. Бутковська, Н. І. Маслова. -

Харків : Основа, 2012. - 127 p. - (Бібліотека

журналу "Англійська мова та література" ; вип. 

3 (111))



Попова, Д. А. 

Easter in Russia / Д. А. Попова // Иностр. 

яз. в шк.: прил. "Метод. мозаика". - 2011. -

N 2 : Метод. мозаика. - С. 11-13

Easter Legends // Иностр. яз. в шк.:  
прил.: Метод. мозаика : науч.-метод. 
журн. - 2012. - N 3. - С. 5. 





Великобритания. 

Пасха – «праздник фестивалей»



Пасху в Великобритании принято 

отмечать в первое полнолунное 

воскресенье после весеннего 

равноденствия. Это означает, 

что праздник может наступить в 

любое воскресенье с 22 марта по 

25 апреля. Пасха знаменует собой 

не только конец зимы, но и 

окончание традиционного для 

христианского 

календаря Великого поста. А 

значит это время для веселья и 

праздника!



Пасхальный кекс

Традиционный способ 

быстро разговеться –

это съесть немного 

пасхального кекса. Речь 

идет фруктовом кексе с 

корочкой из марципана, 

обильно сдобренном 

цукатами и сушеными 

фруктами.





Италия



Традиционная 

итальянская пасхальная 

выпечка «Коломба» имеет 

форму голубя – птицы-

символа мира и весны. 

Самое сложное в 

приготовлении – это, 

собственно, найти форму 

для выпечки в виде голубки. 



В Италии главное блюдо застолья – баранина 

с артишоками. Что же касается выпечки, то 

каждый регион внес свою лепту в пасхальный 

стол. Миланцы подарили остальной Италии 

пасхальный кекс в виде голубя, украшенный 

миндалем и сахарными шариками. Южане 

пекут пирог из дрожжевого теста, в котором 

запекают куски сыра пекорино и пармезан, 

колбасу разных сортов и вареные яйца. Без 

Лигурийского блюда «Тorta pasqualina» не 

обходится ни одна Пасха. Это особый пирог, 

начиненный шпинатом и яйцами. Считается, 

что количество коржей здесь должно 

составлять не менее тридцати трех – по числу 

жизни Христа. 





Пасху в Австралии принято 

отмечать на природе, например в 

лесу или в горах. Считается, что в 

этот светлый праздник воздух 

становится чистым, а вода в 

источниках приобретает свойства 

подобные святой воде.

Главным праздничным блюдом 

является жареная баранина или 

цыпленок. На сладкое принято 

есть торт-безе, украшенный всеми 

возможными фруктами.

Австралия



Пасха в Австралии отмечается по 

католическому календарю, но приходится на 

осень — в отличие от весны в северном 

полушарии. Австралийская Пасха — это 

четыре дня отдыха, которые начинаются в 

Страстную пятницу  и заканчиваются в 

понедельник . 



Редкий австралийский зверек –билби.



Швеция
Пасхальный стол шведов нельзя 

представить без рыбы. Различные 

сорта маринованной сельди, лосося 

гарниром для которых служит 

картофель и спаржа. На Пасху 

готовят жаркое из баранины с 

картофельной запеканкой. Важный 

атрибут праздничного стола 

выпечка. Здесь это национальное 

блюдо семля – трехслойная сладкая 

булочка, начиненная взбитыми 

сливками и миндальной пастой. 





Чехия

На Пасху в Чехии девушки, 

как и в Польше, рискуют 

быть побитыми веточками 

вербы. Разумеется, это 

всего лишь игра, и хлестать 

будут чисто символически. 

Считается, что молодые 

девушки после такой 

процедуры расцветают и 

необыкновенно хорошеют.





Бермудские острова (Карибы)

Символом Пасхи на Бермудах 

является лилия. Она была 

символом чистоты в эпоху 

раннего христианства. 

В 1900 г. белые лилии, 

известные как «Лилии Пасхи» 

были привезены в США с 

Бермудских островов, и быстро 

стали популярны в пасхальных 

украшениях.





Благодарим за просмотр!

Использованы материалы из фонда библиотеки и 

Интернет-ресурсы.

Подготовила: заведующая отделом иностранной литературы


