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Одним из выдающихся изобретений 
человечества является Интернет.  

      Это огромнейшая компьютерная сеть, которая 
обеспечивает взаимосвязь между 
пользователями по всему миру и открывает 
людям  безграничные возможности. 

      Всемирная паутина – доступна большинству 
людей на планете. Представляет собой сеть 
компьютеров, которые отправляют и принимают 
информацию в разной форме (текстовые 
сообщения, видео файлы, изображения и др.). 
Эти данные доступны одновременно всем 
жителям планеты, которые подключены к 
интернету.

 



Время, когда появился Интернет, берет отсчет еще с 
первой половины минувшего века.  

Началом Интернета  как  такового  принято считать 
компьютерные разработки 50-х годов. 



 Преимущества интернета: 

     Имеет огромнейший потенциал, посредством 
одного клика легко узнать новости со всего мира, 
получить доступ к разным ресурсам и торговым 
площадкам. 
Среди основных и самых важных преимуществ 
можно выделить такие: 
 - огромнейшие ресурсы информации; 
 - быстродействие; 
 - образование; 
 - развлечения для всех (игры); 
 - соцсети (общение); 
 - интернет-торговля; 
 - мобильный интернет. 



Сегодня интернет разительно отличается от 
первоначальных его концепций.  

Прежней осталась лишь суть – глобальное 
объединение локальных сетей, узлов и отдельных 

компьютеров.  
Изначально интернетом планировалось «управлять» 

с помощью государственных органов. 
Но сегодня он доступен для всех и каждого.  

 



Как и каждая инновация, интернет имеет свои 
преимущества и недостатки.  

Тем не менее, величина его преимуществ намного 
превышает его достоинства. 



Недостатки интернета: 

 - кража личной информации; 

 - вредоносные программы; 

 - социальная изоляция; 

 - материалы шокирующего содержания; 

 - спам. 



Сегодня без компьютера сложно представить свою 
дальнейшую жизнь.  

Главное, чтобы он нам помогал, а не завладел 
полностью нашим разумом. 



Но также сложно представить будущее без книги, 
независимо от того, в каком варианте она существует 

– бумажном или электронном. 



      Сейчас говорят о формировании новой модели 
чтения: интерес вызывает аудиокнига и чтение с 
компьютера. Суть книги остается, меняется лишь 
носитель. Поэтому возникает вопрос: а, может, 
будущее за электронными книгами? Сложно на 
него ответить.  Скорее всего, еще долгое время 
будут параллельно существовать две книги - 
электронная и обычная. 



Книги и Интернет являются источниками 
информации.  

Какой же из них предпочесть? 

     

 

 

 
       

        Сегодня в каждом доме есть компьютеры и разного рода гаджеты.  

      Интернет даёт нам много возможностей. Можно найти любую 
информацию о ком-либо или о чём-либо, можно смотреть фильмы, 
передачи, можно даже путешествовать в виртуальном пространстве, 
можно найти любую книгу и читать её онлайн или скачать на 
электронный носитель. Почему же многие до сих пор предпочитают 
«живую» книгу? 

Давайте разберемся! 



4 из 5 чувств: осязание, обоняние, 
слух и зрение 

     



Когда берёшь в руки книгу, ощущаешь её 
тяжесть, весомость. Тебе доставляет 
удовольствие касаться подушечками 

пальцев страниц и слышать при 
перелистывании их шелест.  

    Ещё у книг есть запах. У старых фолиантов 
свой особый, неповторимый запах мудрости. 

Новая книга пахнет по-другому. Это запах 

предвкушения неизведанного.  
 



Внимание 

     Не секрет, что при чтении электронной книги,  
тяжело сконцентрироваться на деталях. 
Воспринимать информацию с монитора намного 
труднее, нежели из традиционной книги. Очень 
сложно долго читать с компьютера или другого 
электронного носителя.  От белого света устают 
глаза, размывается текст, что мешает восприятию 
информации. Теряется сам смысл такого чтения. 

 



Эстетика 

     Опыт показывает, что рассматривать 
иллюстрации гораздо интереснее в живую, так же 
как и картины. Читать книгу с монитора всё равно 
что слушать музыку в мп3 формате, вместо 
винила. И то, и другое нельзя подержать в руках, 
пощупать, погладить, порадоваться. Неосязаемое, 
бестелесное не может радовать. 

 



Практичность 

     Бумажной книге не требуются батарейки. Она 
не сломается, если случайно уронить её. Она не 
пропадёт, если упадёт в воду. В худшем случае 
она намокнет, но после просушки её всё ещё 
можно будет читать. 

     Есть ещё один плюс у бумажных книг. 
Невозможно разом потерять всю библиотеку. А 
вот если вы потеряли электронную книгу или что-
то случилось с компьютером, то ваша электронная 
коллекция книг исчезнет вся. 

 



Какая польза от чтения книг? 
       В процессе чтения у человека активно работает 

головной мозг. Читая (работа левого полушария) 
человек постоянно рисует в своем воображении 
образы и картинки происходящего в сюжете 
(работа правого полушария). Тем самым человек 
доставляет себе не только удовольствие от чтения, 
но и тренирует, развивает способности мозга. 

      Мы создаем картинки написанного в 
воображении. Чтение дает уникальный шанс 
создавать свои собственные миры развивая свое 
воображение. А хорошее воображение, по 
утверждению психологов, помогает в решении 
множества жизненных проблем. 

 



Развивает мышление  

  Одно из важных преимуществ чтения книг - 
это тот положительный эффект, что оно оказывает 
на наше мышление. При чтении мы больше 
размышляем, чтобы понять ту или иную идею 
произведения.  

 



Снижает стресс  
 

  В современном мире избавление от стресса - 
основная забота многих людей. Богатство и 
ритмика языка имеет свойство успокаивать 
психику и избавлять организм от стресса. 
Особенно помогает в этом чтение какой-нибудь 
фантастики перед сном.  

 



Увеличивает словарный запас  
 

  Когда вы читаете книги различных жанров, то 
сталкиваетесь со словами, которые обычно не 
используете в повседневной речи. Если какое-то 
слово вам незнакомо, совсем не обязательно 
искать в словаре определение. Иногда о значении 
термина можно понять по смыслу, заключенному 
в предложении. Чтение помогает не только в 
увеличении словарного запаса, но и повышает 
грамотность.  

 



Защищает от болезни Альцгеймера  
 

  По данным последних исследований, чтение 
действительно защищает от заболевания мозга. 
Когда вы читаете, активность мозга 
увеличивается, что благотворно сказывается на 
его состоянии.  

 



Придает уверенности  
   Чтение книг делает нас более уверенными. 

Когда в разговоре мы демонстрируем глубокое 
знание того или иного предмета, то невольно 
ведем себя более уверенно и собранно. А 
признание окружающими ваших познаний 
положительно сказывается на самооценке. Делает 
нас более творческими. 

 



Улучшает сон  
 

  Если вы систематически будете читать перед 
сном, то вскоре организм привыкнет к этому, и 
тогда чтение станет своеобразным сигналом, 
говорящим о скором отходе ко сну. Таким 
образом вы не только улучшите свой сон, но 
и утром будете чувствовать себя бодрее.  

 



Улучшает мозговую активность  
   При чтении мы обычно представляем много 

деталей: персонажей, их одежду, окружающие 
предметы. Также необходимо помнить 
множество вещей, которые нужны для понимания 
произведения. Именно поэтому чтение тренирует 
память и логику.  



Улучшает концентрацию  

  При чтении необходимо концентрироваться 
на содержании произведения, не отвлекаясь на 
посторонние предметы. Этот навык очень 
полезен при любой другой деятельности. Также 
чтение книг развивает объективность и 
способность принимать взвешенные решения.  

 



Так что же лучше  
Книга или Интернет? 

    Хорошо и то, и другое.  
    Просто нужно помнить, что книга наш друг с юных 

лет, что именно она содержит более 
одухотворенную информацию, нежели интернет с 
мелькающими страницами сайтов, наполненных 
рекламой.  

 Пользуйтесь и тем, и другим, читайте 
понравившиеся вам произведения и получайте 
знания. Не нужно делать никаких исключений. Все, 
что может быть полезно нам как читателям, надо 
использовать для своего образования и 
личностного роста. 
 



 

    Онлайн-презентация подготовлена на основе  

интернет-ресурсов   
              

Благодарим за внимание ! 
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